
  SEMINARPLAN POTSDAM 
GANZHEITLICHER HEILPRAKTIKER 2023 – 2025 
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Unterrichtstage und -zeiten: 
 
Naturheilkunde wöchentlich: 
Dienstag:  09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Mittwoch:  16:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
Donnerstag:  09:00 Uhr bis 12:00 Uhr     
 
Psychotherapie 13 Blockseminare laut Plan:  
Donnerstag, 13:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Freitag, 09:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Samstag, 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Sonntag, 09:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
    
Ganztägige Seminare (Fachausbildungen, Injektionskurse: 
 
 
 
 
 
Abkürzungen: M+X = medizinische Grundlagen, KU = Körperliche Untersuchung,  
FA = Fachausbildung, IN = Injektionskurs. 

     

2023  
 

 
 

Nummer Thema Tage  Termine U-Std. (45 Min.) 

M 00 DK Einführung/ Zelle und 
Gewebe 

1 Di: 02.05. 4 

M 00 DK Zelle und Gewebe 1 Mi: 03.05. 4 

M 01 DK Verdauungstrakt 5 Do: 04.05. / Di: 09.05. / Do: 11.05./ 
Di: 16.05. / Do: 18.05. 

20 

PSY-1 JB Therapeutische 
Gesprächsführung 

4 Do: 18.05. / Fr: 19.05. / Sa: 20.05./ 
So: 21.05.2023 

28 

FA 01 DK Phytotherapie ganztägig Sa: 27.05. / So: 28.05. 16 

PSY-2 JB Lösungsfokussierte 

Gesprächsführung 

4 Do: 29.06./ Fr: 30.06./ Sa: 01.07./ 
So: 02.07 

28 

FA 02 DK Symbioselenkung des 
Darms 

1 Di: 04.07. 4 

Samstag: 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Sonntag: 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
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M 02 DK Leber-Galle-Pankreas 5 Mi: 05.07. / Do: 06.07./ Di: 11.07. / 
Mi: 12.07. / Do: 13.07. 

20 

KU 01 HJ Körperliche 
Untersuchung: Abdomen 

1 Di: 18.07. 4 

M 03 DK Allgemeine Pathologie 2 Mi: 19.07./ Do: 20.07. 8 

PSY-3 JB Paar- und 
Familienberatung 

Therapeutische 
Grundkompetenzen 

4 Do: 24.08./ Fr: 25.08./ Sa: 26.08./ 
So: 27.08. 

28 

M 04 DK Stoffwechsel 4 Di: 05.09. / Mi: 06.09. / Do: 07.09./ 
Di: 12.09. 

16 

M 05 HJ Herz 4 Do: 21.09. / Di: 26.09. / Mi: 27.09./ 
Do: 28.09. 

16 

PSY-4 JB Einführung 
Verhaltenstherapie 

Organisch bedingte 
psychische Störungen 

4 Do: 28.09./ Fr: 29.09. / Sa: 30.09./ 
So: 01.10. 

28 

M 06 HJ Kreislauf- und 
Gefäßsystem 

5 Mi: 01.11. / Do: 02.11./ Di: 07.11./ 
Do: 09.11. 

20 

KU 02 HJ Herz-Kreislauf 1 Di: 14.11. 4 

M 07 DK Blut und Lymphe 5 Mi: 15.11./ Do: 16.11./ Di: 21.11./ 
Mi: 22.11./ Do: 23.11. 

20 

PSY-5 JB Entwicklungspsychologie 

Psychische Störungen im 
Kindes- und Jugendalter 

4 Do: 16.11./ Fr: 17.11. / Sa: 18.11. / 
So: 19.11 

28 

FA 03 DK Ohrakupunktur ganztägig Sa: 25.11/ So: 26.11 20 

FA 04  JB Grundlagen der 
Gesprächsführung 

2 Di: 28.11/ Mi: 29.11. 8 

M 08 DK Anamneseerhebung 1 Do: 30.11. 4 

 WINTERPAUSE    
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2024     

M 09 DK Atmung 5 Di: 09.01. / Mi: 10.01./ Do: 11.01./   
Di: 16.01./ Mi: 17.01. 

20 

KU 03 HJ Atmung 1 Do: 18.01. 4 

M 10 DK Pädiatrie 2 Di: 23.01./Mi: 24.01. 8 

FA 05 DK Pathophysiognomie 1 Do: 25.01./Di: 05.03. 8 

PSY-6 JB Psychoanalyse und 
Tiefenpsychologie 

Neurosenlehre 

4 Do: 25.01. / Fr: 26.01. / Sa: 27.01. / 
So: 28.01.  

28 

M 11 DK Geriatrie 2 Mi: 06.03. /Do.07.03. 12 

M 12 DK Bewegungsapparat 5 Di: 12.03./ Mi: 13.03./ Do: 14.03./    
Di: 19.03./ Mi: 20.03. 

20 

PSY-7 JB Affektive Störungen 

Schizophrenie 

4 Do: 14.03. / Fr: 15.03. / Sa: 16.03. / 
Sa: 17.03.  

28 

KU 04  Bewegungsapparat 1 Do: 21.03. 4 

M 13 DK Pharmakologie 3 Di: 26.03./ Mi: 27.03./ Do: 28.03. 12 

   Der Monat April ist vorlesungsfrei 
zum Selbststudium, Repetitorien, 
Lerngruppenarbeit, Selbsterfahrung 

  

M 14 DK Dermatologie 4 Di: 07.05. / Mi: 08.05. / Do: 09.05./ 
Di:14.05.  

16 

FA 06 DK Biochemie nach            
Dr. Schüßler 

2 Mi: 15.05./ Do: 16.05. 8 

M 15 HJ Endokrinologie 6 Di: 21.5./ Mi: 22.05. / Do: 23.05./  

Di: 28.05./ Mi: 29.05./ Do: 30.05. 

24 

PSY-8 JB Persönlichkeits- und 
Verhaltensstörungen 

4 Do: 23.05. / Fr: 24.05. / Sa: 25.05. / 
So: 26.05.  

28 

IN ½  Injektion(i.c.,s.c.,i.m.) 
Infusion i.v. 

ganztägig Sa: 01.06.  8 
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   Der Monat Juni ist vorlesungsfrei  
für Fachausbildungen, Repetitorien 
und zum Selbststudium 

 

M 16 DK Auge 3 Di: 02.07. / Mi: 03.07. / Do: 04.07.  12 

M 17 DK Nieren und 
harnableitende Organe 

6 Di: 09.07. / Mi: 10.07./ Do: 11.07./ 

Di:16.07. / Mi: 17.07./  

20 

PSY-9 JB Abhängigkeit und Sucht 

Psychiatrische Notfälle, 
Krisenintervention 

4 Do: 11.07. / Fr: 12.07 / Sa: 13.07. / 
So: 14.07. 

28 

M 18 DK Differentialdiagnose 3 Di: 03.09. / Mi: 04.09. / Do: 05.09  12 

M 19 DK Geschlechts- und 
Fortpflanzungsorgane 

3 Di: 10.09./ Mi: 11.09. / Do: 12.09. 12 

PSY-10 JB Psychotraumatologie 4 Do: 12.09. / Fr: 13.09. / Sa: 14.09. / 
So: 15.09. 

28 

M 20 JB Psychiatrie 1 4 Di: 17.09. / Mi: 18.09./ Do: 19.09./   
Di: 24.09.  

16 

M 21 JB Psychiatrie 2 2 Mi: 25.9./ Do: 26.09. 8 

   Der Monat Oktober ist 
vorlesungsfrei für 
Fachausbildungen, Repetitorien, 
Lerngruppenarbeit u. Selbststudium 

 

FA 07  Irisdiagnose ganztägig Sa: 05.10./So.06.10. 16 

FA 08 DK Körperakupunktur ganztägig Sa: 19.10./ So: 20.10. 20 

M 22 DK HNO 3 Di: 05.11./Mi: 06.11./ Do: 07.11. 12 

M 23  Hygiene 2 Di: 12.11./ Mi: 13.11. 8 

M 24 

DK/HJ 

Infektionslehre 5 Do: 14.11./ Di: 19.11./ Mi: 20.11./   
Do: 21.11./ Di: 26.11. 

20 

PSY-11 JB Psychosomatik und 
somatoforme Störungen 

4 Do. 14.11. / Fr: 15.11. / Sa: 16.11. / 
So: 17.11. 

28 

FA 09  Eigenbluttherapie 1 Do: 28.11. 4 
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Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n !  
     

Präsenzzeiten: M = 424 Unterrichtsstunden, FA = 160 Unterrichtsstunden, IN = 16 Unterrichtsstunden, KU = 20 
Unterrichtsstunden, PSY = 364 Unterrichtsstunden 

 

 WINTERPAUSE    

2025 
    

FA 10 JB Praxisführung/Marketing 2 Di: 07.01. / Mi: 08.01. 8 

M 25 JB Neurologie 5 Do: 09.01./ Di: 14.01. /Mi: 15.01./   
Do: 16.01./ Di: 21.01. 

20 

PSY-12 JB Psychopharmakologie  

Essstörungen, 
Schlafstörungen 

4 Do: 09.01. / Fr: 10.01. / Sa: 11.01. / 
So: 12.01. 

28 

KU 05  Neurologischer Status 1 Mi: 22.01. 4 

IN ¾  Injektion(i.c.,s.c.,i.m.) 
Infusion i.v. 

ganztägig Sa: 08.02. 8 

FA 11  Segment und 
Neuraltherapie 

ganztägig So: 09.02. 8 

PSY-13 JB Rechtsgrundlagen und 
Praxisführung 

4  Do: 20.02. / Fr: 21.02. / Sa: 22.02. / 
So: 23.02. 

28 

M 26  Laboruntersuchung 1 Di: 04.03. 4 

FA 12  Homöpathie ganztägig Sa: 15.03./So:16.03. 20 

M 27 Gesetzeskunde 4 Di: 11.03. /Mi: 12.03./ Do: 13.03. /   
Di: 18.03./  

16 

M 28 HJ Onkologie 5 Mi: 19.03./Do: 20.03./ Di: 25.03./    
Mi: 26.03./ Do: 27.03. 

20 

   Der Monat April ist vorlesungsfrei 
für Fachausbildungen, 
Selbststudium, Repetitorien und 
Lerngruppenarbeit.  

 

FA 12  Ausleitungsverfahren ganztägig Sa: 05.04./ So: 06.04. 20 


