
 

Seminarplan 2027 / 2028 

Fachausbildung Integrative Traumatherapie (ITT)​
Kurs: 2027 | Einstieg möglich bis: 26.06.2027​
Unterrichtszeiten: Online  Samstags 09:00 bis 16:30 Uhr, ​
Übungs-Samstage online 09.00 bis 12.00 Uhr​
Prüfungs-Wochenende online 09.00 - 16.30 Uhr​
Achtung: Themenreihenfolge variabel 

 

TERMINE 2027 THEMA DOZENT 

Block 1:​
26.06. Organisatorisches, Überblick Traumatherapien  

Block 2:​
10.07.. Maslow  

24.07. Übungs-Samstag  

Block 3:​
07.08. Konditionierung  

14.08. Distanzierungstechniken  

28.08. Übungs-Samstag  

Block 4:​
11.09. Somnologie  

18.09. EMDR  

25.09. Übungs-Samstag  

Block 5:​
09.10. EMDR 2  

16.10. EMDR 3  

23.10. Übungs-Samstag  

Block 6:​
13.11. Belastungsgrenze des Klienten  

20.11. Arbeit mit dem Raumgedächtnis  

27.11. Übungs-Samstag  

Block 7:​
11.12. Stabilisierungstechniken  



 

 Letzte Änderung: 18.03..2026​
Änderungen vorbehalten 

 
 
 
 
 
 
 
 

Deutsche Heilpraktikerschule® – Bereich Trauma 
www.deutsche-heilpraktikerschule.de/kurse/online-ausbildungen-trauma 

18.12. Übungs-Samstag  

TERMINE 2028 THEMA DOZENT 

Block 8:​
15.01. Psychosomatik  

29.01. REVT  

Block 9:​
12.02. Übungs-Samstag  

26.02. Symbolarbeit  

Block 10:​
11.03. Bildschirmtechnik  

25.03. Übungs-Samstag  

Block 11:​
08.04. Vertiefung Techniken  

29.04. Kreative Techniken  

Block 12:​
06.05. Kreative Techniken 2  

13.05. Übungs-Samstag  

20.05.-21.05. Prüfungs-Wochenende  


