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Seminarplan 2022 - 2024  

Heilpraktiker Psychotherapie  

 

Deutsche Heilpraktikerschule® in Erlangen 
Studiengang Heilpraktiker für Psychotherapie 
 

Kurs: HP-PSY- 2022-1  
BLOCKUNTERRICHT   September 2022 - September 2024  

 
Freitag 16:00-20:00 I Samstag 9:00-18:00 I Sonntag 9:00- 18:00 

 

Block Datum Thema 

1. Blockseminar Freitag, 30.09.2022 
Samstag, 01.10.2022 
Sonntag, 02.10.2022 

Studienübersicht 

Einführung in die Gesprächsführung und Gruppendynamik Klassifikation der 

Psychiatrischen Störungen 

Allgemeine Psychopathologie 

2. Blockseminar Freitag, 18.11.2022 
Samstag, 19.11.2022 
Sonntag, 20.11.2022 

Therapeutische Gesprächsführung 

Aufbau und Strukturierung von Beratung und Therapie 

Therapeutische Grundkompetenzen 

3. Blockseminar Freitag, 13.01.2023 
Samstag, 14.01.2023 
Sonntag, 15.01.2023 

Einführung in die Verhaltenstherapie, Imaginative Verfahren, Grundlagen 
Schematherapie, Entspannungsverfahren, Störungsspezifische 
Therapieformen 

4. Blockseminar Freitag, 10.02.2023 
Samstag, 11.02.2023 
Sonntag, 12.02.2023 

 
Einführung in die Psychoanalyse, Tiefenpsychologische Konzepte,  
Persönlichkeits – und Verhaltensstörungen (F6) 

  

5. Blockseminar Freitag, 03.03.2023 
Samstag, 04.03.2023 
Sonntag, 05.03.2023 

Entwicklungspsychologie 

Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn im Kindes- und 

Jugendalter (F7/8/9) 

6. Blockseminar Freitag, 05.05.2023 
Samstag, 06.05.2023 
Sonntag, 07.05.2023 

Systemische Beratung 

Paar- und Familienberatung 

 

7. Blockseminar Freitag, 14.07.2023 
Samstag, 15.07.2023 
Sonntag, 16.07.2023 

Neurosenlehre, Entstehungsmodelle, neurotische Störungen, Affektive 

Störungen (F4/5) 
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Nach Beendigung der Ausbildung erhalten alle Schüler ein Zertifikat zum Psychologischen Berater. 

 

Änderungen vorbehalten  

Ein Blockseminar umfasst 14 x 90 min. Unterricht.  I FR 16:00 – 20:00 Uhr I SA 9.00-18.00 Uhr I SO 9.00-18.00 Uhr 

8. Blockseminar 
 

Freitag, 22.09.2023 
Samstag, 23.09.2023 
Sonntag, 24.09.2023 

Grundlagen Neurologie, Anatomie, Physiologie,  

Organisch bedingte psychische Störungen (F0) 

Psychopharmakologie 

9. Blockseminar 
Zwischenprüfung 

Freitag, 17.11.2023 
Samstag, 18.11.2023 
Sonntag, 19.11.2023 

Psychosomatik & somatoforme Störungen  
 

10. Blockseminar Freitag, 12.01.2024 
Samstag, 13.01.2024 
Sonntag, 14.01.2024 

Abhängigkeit und Suchterkrankung, 
Essstörungen 
Schlafstörrungen 

 
 

 

11. Blockseminar Freitag, 01.03.2024 
Samstag, 02.03.2024 
Sonntag, 03.03.2024 

Schizophrenie und wahnhafte Störungen (F2) 
 

12. Blockseminar Freitag, 26.04.2024 
Samstag, 27.04.2024 
Sonntag, 28.04.2034 lösungsorientierte Gesprächsführung 

13. Blockseminar Freitag, 07.06.2024 
        Samstag, 08.06.2024 

Sonntag, 09.06.2024 

Psychiatrische Notfälle, Suizidalität, Krisenintervention 

Psychotraumatologie (F4) 

 
 

14. Blockseminar 
Abschlussprüfung 

Freitag, 13.09.2024 
Samstag, 14.09.2024 
Sonntag, 15.09.2024 

Rechtsgrundlagen 

Praxisführung 

Abrechnungsverfahren 

Intensives Prüfungstraining (mündlich und schriftlich) 

 


