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Deutsche Heilpraktikerschule® in Bonn  
Studiengang Heilpraktiker für Psychotherapie 
 

Kurs: HP-PSY- 2023 

BLOCKUNTERRICHT November 2023 – 2025  

 
Samstag 9:00-18:00 I Sonntag 9:00 - 17:00 

 
 

Block Datum Thema 

1. Blockseminar Samstag 04.11.2023 

Sonntag  05.11.2023 

- Klassifikation der psychiatrischen Störungen  

- Allgemeine Psychopathologie Begriffe und Symptomatologie 

- Erstgespräch/ Diagnostik (ICD 10 und DSM IV) 

2. Blockseminar Samstag  02.12.2023 

Sonntag  03.12.2023 

- Entwicklungspsychologie 

- Entwicklungspsychologische Modelle  

- Freud/ Piaget/ Erik Erikson 

3. Blockseminar Samstag  13.01.2024 

Sonntag  14.01.2024 
- Psychische Störungen im Kindes- und Jugendalter 

 

4. Blockseminar Samstag  17.02.2024 

Sonntag  18.02.2024 

- Einführung in die Gesprächsführung 

- Gruppenprozesse 

- Gruppendynamik 

5. Blockseminar Samstag  23.03.2024 

Sonntag  24.03.2024 

- Einführung in die Psychoanalyse und  

- Tiefenpsychologische Konzepte 

- Freud/ Adler/ C.G. Jung 

6. Blockseminar Samstag  04.05.2024 

Sonntag  05.05.2024 
- Neurosenlehre, Entstehungsmodelle 

- Neurotische Störungen  

(ICD 10, F4) 

7. Blockseminar Samstag  22.06.2024 

Sonntag  23.06.2024 

- Affektive Störungen (ICD 10/F 3) 

- Krisenintervention, Suizidprophylaxe 

 

8. Blockseminar Samstag  24.08.2024 

Sonntag  25.08.2024 

- Psychosomatik 

- Somatoforme Störungen 
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Termine für 2025 werden noch bekannt gegeben. Änderungen sind vorbehalten. 

9. Blockseminar Samstag  05.10.2024 

Sonntag  06.10.2024   

  

     -    Therapeutische Gesprächsführung 

10. Blockseminar Samstag 30.11.2024 

Sonntag  01.12.2024 

- Abhängigkeit und Suchterkrankungen 

- Ess- und Schlafstörungen 

 

11. Blockseminar Samstag   

Sonntag   
- Persönlichkeitsstörungen 

- Verhaltensstörungen 

- Sexualstörungen 

12. Blockseminar Samstag   

Sonntag   
- Systemische Beratung 

- Paar- und Familientherapie, Genogramm 

- Interventionstechniken, praktische Übungen 

13. Blockseminar Samstag   

Sonntag   

- Psychotraumatologie, Einblick in traumatherapeutische 

Konzepte 

- Posttraumatische Belastungs- und Anpassungsstörungen 

- Dissoziative Störungen 

14. Blockseminar4. 

Blockseminar 

Samstag   

Sonntag   

   -      Strukturierung und Aufbau von Beratung und Therapie 

   -      Anamnese, Diagnostik, Therapieplanung und -verlauf 

   -      Basisinterventionen, Umgang mit Widerstand, Ablösephase 

15. Blockseminar Samstag  

Sonntag  
- Einführung in Imaginative Verfahren 

- Verhaltenstherapie 

- Entspannungsverfahren 

16. Blockseminar Samstag  

Sonntag  

- Schizophrenie und wahnhafte Störungen 

- Theoretische Grundlagen 

- Therapeutische Modelle 

17. Blockseminar Samstag   

Sonntag   
- Neurologische Störungen, Organisch bedingte Psychosen 

- Psychatrische Notfälle 

- Psychopharmakologie 

18. Blockseminar Samstag  

Sonntag   

- Gesetzeskunde 

- Abrechnungsverfahren, Praxisführung 

- Prüfungssimulation und Abschluss 


