
 

Seminarplan 2025–2027 
​

Ganzheitlicher Heilpraktiker|Berlin / Potsdam 
Kurs: Ganzheitlicher Heilpraktiker | Einstieg möglich bis: 12.06.2025 
Unterrichtszeiten NAT in Potsdam: ​Dienstag, Mittwoch, Donnerstag | 09:00 bis 12:00 Uhr  
​ ​          NAT in Berlin: ​ Dienstag, Mittwoch, Donnerstag  | 15:00 bis 18:00 Uhr 

      PSY BER/PO:  ​ Donnerstag bis Sonntag Blockseminar 
 

 

 TERMINE 2025 THEMA Zeit PO Zeit 
BER 

PSY01 24.04. / 25.04. / 26.04. / 
27.04. Grundlagen der Gesprächsführung 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

M00 06.05. / 107.05. Allgemeine Pathologie 09 - 12 15 - 18 

M01 13.05. / 14.05. / 15.05. / 
20.05. / 21.05./22.05 Magen-Darm-Trakt 09 - 12 15 - 18 

FA01 27.05. / 28.05. /03.06. / 04.06 Phytotherapie 09 - 12 15 - 18 

PSY02 12.06. / 13.06. / 14.06. / 
15.06 Therapeutische Gesprächsführung 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

 
13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 
 

M02 09.07. / 10.07. / 15.07. / 
16.07. / 17.07. Leber, Galle, Pankreas 09 - 12 15 - 18 

KU 01 22.07. KU Abdomen 09 - 12 15 - 18 

M03 23.07. / 24.07. Allgemeine Ernährungslehre 09 - 12 
15 - 18 
in 
Potsdam 

PSY03 24.07. / 25.07. / 26.07. / 
27.07. 

Lösungsfokussierte 
Gesprächsführung 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

FA02 30.08./ 31.08 Ohrakupunktur 09 - 16 09 - 16 
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M04 28.08./02.09./03.09./04.09. Stoffwechsel 09 - 12 15 - 18 

M05 11.09./16.09./17.09./18.09. Herz 09 -12 15 - 18 

PSY04 25.09. / 26.09. / 27.09. / 
28.09. 

Paar- und Familientherapie 
Therapeutische Grundkompetenzen 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

FA03 23.09. / 24.09. / 30.09. / 
01.10. / 02.10. Homöopathie 09 - 12 15 - 18 

M06 04.11. / 05.11. / 11.11. / 
13.11. Kreislauf und Gefäßsystem 09 - 12 15 - 18 

KU02 18.11. Körperliche Untersuchung Herz 
Kreislauf 09 - 12 15 - 18 

M07 19.11. / 20.11. / 25.11. / 
26.11. Blut und Lymphe 09 - 12 15 - 18 

PSY05 27.11. / 28.11. / .29.11. / 
30.11. 

Einführung Verhaltenstherapie 
Organisch bedingte psychische 
Störungen 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

M08 04.12. Anamneseerhebung 09 - 12 15 - 18 

 TERMINE 2026    

M09 06.01. / 07.01. / 08.01. / 
13.01. / 14.01. Atmung 09 -12 15 - 18 

PSY06 08.01. / 09.01. / 10.01. / 
11.01. 

Entwicklungspsychologie 
Psychische Störungen des Kindes- 
und Jugendalters 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

KU03 15.01. Körperliche Untersuchung Atmung  09 - 12 15 - 18 

M10 20.01. / 21.01 Pädiatrie 09 - 12 15 - 18 

FA04 27.01. / 28.01.  Pathophysiognomie  09 - 12 15 - 18 

PSY07 12.02. / 13.02. / .14.02. / 
15.02 

Einführung in die Psychoanalyse 
und Tiefenpsychologie 
Neurosenlehre 
Entstehungsmodelle, Neurotische 
Störungen (ICD 10 F4) 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 
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M11 03.03. / 04.03. / 05.03 Geriatrie 09 - 12 15 - 18 

M12 10.03. / 11.03. / 12.03. / 
17.03. / 18.03. Bewegungsapparat 09 - 12 15 - 18 

KU04 19.03. körperliche Untersuchung 
Bewegungsapparat 09 - 12 15 - 18 

M13 24.03. / 25.03. / 26.03. Pharmakologie 09 - 12 15 - 18 

PSY08 26.03. / 27.03. / 28.03. / 
29.03. 

Affektive Störungen 
Schizophrenie und wahnhafte 
Störungen 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 -17 
09 - 14 

M14 05.05. / 06.05. / 07.05.  Dermatologie 09 - 12 15 - 18 

FA05  12.05. / 13.05. Hygiene 09 - 12 15 - 18 

PSY09 14.05. / 15.05. / 16.05. / 17.05 Persönlichkeits- und 
Verhaltensstörungen 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

FA06 16.05. / 17.05. Körperakupunktur 09 - 16 09 -16 

M15 19.05. / 20.05. / 21.05. / 
26.05. / 27.05. / 28.05. Endokrinologie 09 - 12 15 - 18 

IN 1/2 30.05. Injektion und Infusion 09 - 16 15 - 18 

M16 30.06. / 01.07. / 02.07. Auge 09 - 12 15 - 18 

M17 07.07. / 08.07. / 14.07. / 
15.07. / 16.07. / 21.07. Niere und harnableitende Organe 09 - 12 15 - 18 

PSY10 09.07. / 10.07.11.07. / 12.07. 

Abhängigkeit und 
Suchterkrankungen 
Psychiatrische Notfälle, 
Krisenintervention 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

M18 01.09. / 02.09. / 03.09. Differentialdiagnose 09 - 12 15 - 18 

M19 08.09. / 09.09. / 10.09. Geschlechts- und 
Fortpflanzungsorgane 09 - 12 15 - 18 

M20 15.09. / 16.09. / 17.09. Psychosomatik 09 - 12 15 - 18 
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PSY11 01.10. / 02.10. / 03.10. / 
04.10 Psychotraumatologie 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 -17 
09 - 14 

M21 17.10. / 18.10. Psychiatrie/allg. Psychopathologie 
09 - 17 
09 - 14 

 

M22 10.11. / 11.11. / 12.11. / 
17.11. / 18.11. Infektionslehre 09 - 12  

PSY12 19.11. / 20.11. / 21.11. / 
22.11. 

Psychosomatik und somatoforme 
Störungen 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

 TERMINE 2027    

PSY13 07.01. / 08.01. / 09.01. / 
10.01. 

Psychopharmakologie 
Essstörungen, Schlafstörungen 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

FA06 12.01. Praxisführung/Marketing 09 - 12 15 -18 

M23 13.01. / 14.01. / 19.01. / 
20.01. / 21.01. Neurologie 09 - 12 15 - 18 

KU05 26.01. Neurologischer Status 09 - 12 15 - 18 

M24 27.01 / 28.01. Notfallmedizin 09 - 12 15 - 18 

IN 3/4 06.02.. Injektion und Infusion 09 - 16 09 - 16 

PSY14 18.02. / 19.02. / 20.02. / 
21.02 

Rechtsgrundlagen, Praxisführung 
Einführung imaginative Verfahren 
und Entspannungsverfahren 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

13 - 17:30 
09 - 17:30 
09 - 17 
09 - 14 

FA07 02.03. Segment- und Neuraltherapie 09 - 12 15 - 18 

M25 03.03. Laboruntersuchung  09 - 12 15 - 18 

M26 09.03. / 10.03. / 11.03. / 
16.03. Gesetzeskunde 09 - 12 15 - 18 

M27 17.03. / 18.03. / 23.03. / 
24.03. / 25.03. Onkologie 09 - 12 15 - 18 



 

M = medizinische Grundlagen 

PSY = Psychotherapie  

FA = Fachausbildung 

KU = Körperliche Untersuchung 

IN = Injektionskurs 

Letzte Änderung: 03.12.2024 
Änderungen vorbehalten 
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FA08 03.04. / 04.04. Ausleitungsverfahren  09 - 12 15 - 18 

RE00 06.04. / 08.04. / 13.04. / 
15.04. / 20.04. / 22.04. 

Repetitorium / 
Prüfungsvorbereitung 09 - 12 15 - 18 


