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Inhaberin: Stefanie Hartwich 

Denkhauser Höfe 102 
45475 Mülheim an der Ruhr 
Tel: 0208 – 75 84 44 
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	Seminarplan HP - PSY  2017 - 2019            
Heilpraktiker/in für Psychotherapie 

Veranstaltungsort:  

Freies Institut Kaiserberg, Schweizer Str. 9, 47058 Duisburg 

 

Seminarzeiten: 

Fr.  09.00h – 16.00h  

Sa. 09.00h – 16.00h  

So. 09.00h – 16.00h  

	

	

	

	

	

	

2017-	2019		

Blockseminar Termin  Thema 
1  22.09. – 24.09.2017 

 
Studieneinführung, Allgemeine 
Psychopathologie, 
Elementarfunktionen, 
Klassifizierung psychiatrischer 
Störungen  
 

2 10.11. – 12.11.2017 
 

Organisch bedingte psychische 
Störungen, Psychopharmakologie, 
Schizophrenie und wahnhafte 
Störungen 
 

3 12.01. – 14.01.2018 
 
 

Entwicklungspsychologie und 
psychische Störungen im Kindes- 
und Jugendalter 
 

4 02.03. – 04.03.2018 
 

Psychoanalyse, Tiefenpsychologie, 
Persönlichkeits- und 
Verhaltensstörung 
 

5 13.04. – 15.04.2018 
 

Neurotische Störungen, Affektive 
Störungen 
 

6 08.06. – 10.06.2018 
 
 

Einführung in die 
Gesprächsführung, 
Gruppendynamik 
 

7 03.08. – 05.08.2018 Psychosomatik und somatoforme 
Störungen 
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Blockseminar Termin Thema 
8 21.09. – 23.09.2018 Abhängigkeit und 

Suchterkrankungen, Essstörungen, 
Schlafstörungen 
Sexualstörungen  
 

9 16.11. - 18.11.2018 Systemische-, Familien- und Paar- 
therapie, Therapeutische 
Gesprächsführung 
 

10 18.01. – 20.01.2019 Psychiatrische Notfälle, Suizidalität, 
Krisenintervention, 
Psychotraumatologie  
 

11 15.03. – 17.03.2019 Rechtsgrundlagen, Praxisführung, 
Aufbau und Strukturierung von 
Beratung/Therapie und 
Therapeutische Grundkompetenzen  
 

12 17.05. – 19.05.2019 Störungsspezifische 
Therapieformen, Vertiefung und 
Wiederholung, Intensives 
Prüfungstraining (mündlich, 
schriftlich) 
 

13 05.07. – 07.07.2019 Grundlagen der Verhaltenstherapie, 
Entspannungsmethoden, 
Imaginative Verfahren 
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